
© Village de Loutro - Excursion Gorges d’Aradena 

Almyrida – Île de Crète (Grèce) 
OFFRE ADAS INRA - FAMILLE - 8 jours & 7 nuits

       Du 19 au 26 octobre 2024 (vacances scolaires)

   Destination 
Entre terre et mer, sur la renommée île de Crète, le centre UCPA est 

idéalement situé dans le petit village authentique d'Almyrida sur la côte 

nord-ouest de l'île de Crète. Entre mer et montagne, bercée par le 

climat méditerranéen aux confins de l'Europe et de l'Orient, les 

paysages de la région sont aussi variés que spectaculaires. 

Si l’île est connue pour être à l’origine de nombreux mythes grecs, elle 

est aussi réputée pour son emplacement privilégié, propice à la pratique 

de nombreuses activités sportives et/ou culturelles. 

Hébergement 
Au cœur du village d'Almyrida, l'hôtel très confortable Almyrida Beach 

est idéalement situé sur le littoral crétois, face au front de mer Il est 

  composé de trois bâtiments, 4 piscines dont une sur le toit. Les 

chambres sont confortables, de 2 à 4 personnes, avec salle de bain 

privée. Chacune d'elle dispose d'un minibar, d'un coffre fort et de sèche-

cheveux. Le service hôtelier assure le ménage quotidien des chambres, 

le linge de toilette et draps sont changés toutes les semaines. 

La restauration 
En pension complète, laissez-vous tenter par la cuisine crétoise, une 

cuisine riche du terroir, à l'image de l'île : simple et savoureuse. Petits- 

déjeuners à l'hôtel (buffet) copieux composé notamment de produits 

locaux : fromages crétois, yaourts, crêpes traditionnelles. Les déjeuners 

se déroulent dans différents restaurants en bord de mer ou dans une 

auberge typique lors d'une journée organisée. Dîners à l'hôtel. 

L’ambiance 
A Almyrida, les possibilités pour la vie nocturne sont multiples. Au 

calme avec une petite balade en famille ou pour une soirée plus animée 

chez Nikita, ou autres bars lounge du bord de mer. 

Les + UCPA 
+ Un hébergement au cœur du village d’Almyrida à l’écart du tourisme

de masse

+ A proximité immédiate de la mer

+ Déjeuners dans les tavernes du village

+ Sites authentiques et des vacances avec activités sportives intégrées



Notreprogrammepour lesadultes 

Découverte Sport & Culture 
Adultes et enfants à partir de 14 ans 

Le séjour en Bref 

De crique en plage avec votre kayak, et de village en village sur votre vélo, partez à la découverte de ce petit paradis méditerranéen. 

Sur l’île des dieux, sauvage et montagneuse, les paysages sont aussi variés que spectaculaires, bercée par le bon vivre crétois et sa 

cuisine simple et savoureuse. 

Les activités comprises 

 2 séances de kayak

 2 séances de VTC
 2 demi- journées de randonnées

 1 Journée dans les gorges d’Aradena en option.

Les atouts du séjour 

 L'authenticité du village d’Almyrida

 Les restaurants en bord de plage pour les déjeuners

 Des activités combinées avec les enfants.

Notreprogrammepour lesenfants 

Multisports 

6-13 ans

Le séjour en Bref

Un cocktail d’activités nautique, au choix entre: Stand Up Paddle, Kayak, Jeux de plage, suivant les niveaux et les âges. Les

moniteurs de la base nautique s’occupent de vos enfants durant les activités sportives.

Les activités 

 5 séances d’activités nautiques encadrées

 1 randonnée

Les atouts du séjour 

 Des activités nautiques variées

 Un programme combiné avec et sans les parents.



+ Informations pratiques :

Météo : 

La Crète est une région qui profite d’un climat méditerranéen, de type sec et ensoleillé. La Crète étant sur la même latitude que le Maghreb, l’été est chaud et 

la période estivale s’étend d’avril à novembre. La température de l’eau varie entre 20°c au mois de mai et 25°c au mois d’août. 

Monnaie : 

En Crète et donc en Grèce, la devise est celle de l’Europe: l’Euro (€). Vous pouvez retirer de l’argent dans les différents distributeurs de l’île avec des cartes 

MasterCard, Visa ou Maestro. Le coût de la vie locale est sensiblement identique à celui de France. 

Formalités administratives : 

La Crête appartenant à La Grèce, les formalités administratives sont celles de l’Europe. A titre indicatif, pour les ressortissants français, vous devez posséder 

: 

 Carte nationale d’identité ou passeport en cours de validité. 

Formalité de santé :

De même, les formalités de santé sont celles applicables à l’Europe : 
 Vaccinations : Aucune vaccination n’est obligatoire. Néanmoins, comme pour tous les sports de plein air, la vaccination antitétanique est fortement

conseillée.

 Carte Européenne de soins : Demandez avant de partir auprès de votre caisse d’assurance maladie la carte européenne d’assurance maladie. Celle-ci
permet d’être pris en charge sur place ou de se faire rembourser soins et médicaments (sur la même base qu’en France).

 Pharmacie individuelle : L’UCPA prévoit une pharmacie collective, cependant nous vous recommandons d’emporter vos médicaments personnels et

un rouleau d'elastoplast pour protéger vos pieds des ampoules. Ne pas oublier la crème solaire.




